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Nos ultimos meses, temos acompanhado diversas discussoes e publicacoes a respei-
to da proibicao do uso de aparelhos celulares nas escolas. No dia 12, a Alesp (Assem-
bleia Legislativa do Estado de Sao Paulo) aprovou a nova lei que proibe o uso do celu-
lar e de aparelhos eletronicos nas escolas do estado Sao Paulo, publicas e privadas.

A votacao favoravel foi unanime entre todos os deputados, mas continua pendente
a sancao do governador Tarcisio de Freitas, para validar a lei. O PL 293/2024 revoga a
Lei 12.730, de outubro de 2007, que ja proibia os celulares nas escolas, mas apenas
durante o horario das aulas.

Segundo o novo texto, é considerado “periodo das aulas” toda a permanéncia do
aluno na escola. Isso inclui intervalos entre aulas, recreios e atividades extracurricu-
lares. A lei ainda explica que, além dos celulares, quaisquer dispositivos eletronicos
que possuam acesso a internet serao proibidos: celulares, tablets, relégios inteligen-
tes e outros equipamentos similares.

A lei é valida para as instituicoes de ensino basico: educacao infantil, ensino funda-
mental e ensino médio.

Tendo em vista as informacoes acima, consideramos oportuno apresentar os textos
abaixo, para aprofundar a reflexao sobre esse tema.
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BENEFICIOS DO CELULAR EM SALA DE AULA

1. O celular pode ser utilizado como ferramenta de aprendizado, proporcionando
acesso rapido a informacdes, aplicativos e jogos educativos, livros digitais e materiais
complementares, que enriquecem o processo de ensino-aprendizagem.

2. Por meio de aplicativos e ferramentas disponiveis nos celulares, os alunos podem
desenvolver projetos colaborativos, criar conteudo multimidia e explorar novas
formas de expressao criativa.

MALEFICIOS DO USO DO CELULAR EM SALA DE AULA

1. O uso indevido do celular pode distrair os alunos durante as aulas, prejudicando
sua concentrac¢do e a absorc¢do do conteudo, alem de interferir no rendimento acadé-
mico.

2. O uso excessivo do celular pode levar ao isolamento social, diminuindo as inte-
racOes pessoais entre os alunos e prejudicando o desenvolvimento de habilidades
sociais importantes.

3. O uso descontrolado do celular esta associado a problemas de saude mental,
como ansiedade, depressao e falta de sono adequado, impactando negativamente o
bem-estar dos alunos.

4. Seu uso indiscriminado durante as aulas pode até contribuir para a ocorréncia de
cyberbullying.

A IMPORTANCIA DA ORIENTACAO PARENTAL

Como pais, desempenhamos papel fundamental na orientacdo de nossos filhos
sobre o uso responsavel e equilibrado do celular. E essencial estabelecermos limites
claros e incentivar um uso consciente desse dispositivo, enfatizando a importancia
de priorizar o tempo dedicado aos estudos e a interacdo pessoal. Conversas sobre os
beneficios e maleficios do uso do celular sao importantes, assim como o estabeleci-
mento de regras e horarios especificos para seu uso e o incentivo para que seja utili-
zado como recurso educativo, de forma produtiva e responsavel.

PARA LER

POR QUE AS FAMILIAS APOIAM O BANIMENTO DOS CELULARES NA
ESCOLA?

()

A Organizacao das NacOes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura (Unesco) reco-
menda que as escolas utilizem o aparelho celular somente com intencionalidade pe-
dagodgica, isto &, quando estes servem a alguma atividade que favoreca a aprendiza-
gem dos estudantes na escola.

De acordo com relatorio da organizacdo, intitulado "Smartphones na escola? Somen-
te quando eles apoiam claramente a aprendizagem"”, "a remocao de celulares das es-
colas na Belgica, Espanha e Reino Unido melhorou os resultados de aprendizagem,
de acordo com um estudo citado no relatério, especialmente para alunos que nao

apresentavam um desempenho tao bom como o dos seus pares". (...)

CLIQUE AQUI E CONTINUE A LEITURA.
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A “infancia baseada no brincar” entrou em declinio na década de 1980 e foi substitui-
da pela “infancia baseada no celular” ... acompanhada por uma hiper conectividade
que alterou o desenvolvimento social e neurologico dos jovens e tem causado pri-
vacdo de sono, privacdo social, fragmentacdo da atencdo e vicio.

O acesso constante a informacoes e estimulos visuais e auditivos pode sobrecarregar
0 cérebro em desenvolvimento das criancas. Essa sobrecarga pode resultar em difi-
culdade de concentracdo, aumento da irritabilidade e maior predisposicao ao estres-
se e a ansiedade.

O tempo gasto em dispositivos eletronicos reduz o tempo disponivel para brincadei-
ras criativas e para as diversas atividades, principalmente as realizadas ao ar livre. E
importante ressaltar que a falta dessas atividades pode limitar o desenvolvimento
cognitivo e emocional das criancas.
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RECEBi ANOTAGAO PORQUE ENTREGUEi PRO MEU
ANDO MUITO DISTRAIDO POR PAi ASSINAR... MAS
CAUSA DO CELULAR... ELE ESQUECEU!
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TAMBEM... ELE VIVE
DISTRAIDO COM O
CELULAR...
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/ 'Guarda o celular, Enzo": experimento mostra
como os smartphones interferem
no ensino brasileiro
G1 - Fantastico
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Dois pontos sobre a aprovagao
do projeto de lei que proibe
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Entrevista para SBT
TV Thathi

SOS Educacdo, em entrevista para o SBT
Instagram

Clique aqui e assita!

ApOs a leitura dos textos e a apreciacao dos videos, gostariamos de saber sua opi-
niao, pai/responsavel de estudante do EG, ate 06/12, as 23h59min.

Acesse o link abaixo, com o CGM do aluno e a senha de pai/responsavel e responda
a pergunta:

CLIQUE AQUI E PARTICIPE DA PESQUISA! ‘

Agradecemos sua participacao.

Esse € um tema importante para a sociedade.
Esperamos que apreciem as informacaoes.



https://drive.google.com/file/d/1BkX30-tXHrUyqxobxfRos2k26pn1Ppat/view?usp=sharing
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/11/17/guarda-o-celular-enzo-experimento-mostra-como-os-smartphones-interferem-no-ensino-brasileiro.ghtml
https://www.instagram.com/reel/DCWqY6BucKB/?igsh=MXFzb2FycWlreHo4eQ==
https://eventos.colegioeduardogomes.com.br/aluno/

