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Considerando que a educacdo financeira € um dos temas transversais
presentes na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) com o intuito
de conscientizar criancas e jovens sobre a importancia do planejamento,
para que o cidadao possa desenvolver uma rela¢do equilibrada
com o dinheiro e tomar decisdes acertadas sobre financas e consumo,
temos trabalhado essa tematica em diferentes momentos da formacao
dos estudantes, desde a Educacao Infantil.

Como exemplos dessa pratica, mencionamos alguns projetos: confeccao
de “obras de arte” e organizacao de feira para sua comercializacao pelo
Nivel II; atividades cotidianas envolvendo os estudantes do 1° ao 5° ano;

visita ao Atacadao e montagem de uma simulacao de supermercado e de
dinheiro para compras pelos alunos do 3° ano, nas aulas de Projeto de
Vida; trabalho desenvolvido pela professora de Matematica com os
alunos do 9° ano etc.

A educacao financeira vai além do que comumente as pessoas entendem,
como algo vinculado apenas a matematica; € planejar para ver seus sonhos
realizados. E poupar em todas as areas, como, por exemplo, fechando
a torneira, para economizar agua.

Os 4 pilares da educacdo financeira - planejamento financeiro, controle
de gastos, formacao de reserva de emergéncia e investimentos inteligentes -
sao fundamentais para conquistar uma vida financeira equilibrada
e realizar sonhos.

Desejamos que a leitura deste material seja muito proveitosa para todos.

Independentemente da idade ou do estagio da vida, entender os principios basicos
da educacao financeira & muito importante.

Pensando nisso, hoje o SPC Brasil vai te ajudar a desbravar o conceito de educacao
financeira: a importancia, os diferentes tipos disponiveis, e como vocé pode dar 0s
primeiros passos para uma vida financeira mais saudavel. Vamos la!

O que é educacao financeira?

Educacao financeira é o processo de entender como o dinheiro funciona no mundo:
como alguém ganha, gerencia, investe e gasta.

Mais do que apenas fazer contas, € sobre aprender a tomar decisdes estratégicas
que respeitem seu orcamento familiar ou pessoal e objetivos de longo prazo.
Crianca, adolescente ou adulto, a educacdo financeira é importante para que as
pessoas saibam lidar com as financas em todas as fases e momentos da vida.

Qual é aimportancia da educacao financeira?

No mundo atual, em que as tentacdes de gastos sdo constantes, ter conhecimento
para gerenciar o dinheiro de forma eficaz & mais importante do que nunca.

A importancia da educacdo financeira esta em sua capacidade de proporcionar
independéncia e aumentar a seguranca.

Ela permite que pessoas e familias facam escolhas informadas, evitem dividas
desnecessarias, economizem para emergéncias e alcancem seus sonhos sem
comprometer a saude financeira.

Educacao financeira pessoal

Essencial para todos, a educacao financeira pessoal € uma base de apoio para
realizar uma administra¢do saudavel do dinheiro adquirido mensalmente.

A educacao financeira tambéem apoia o cuidado e a gestdao das financas pessoais,
incluindo economia, investimento, uso responsavel de credito e planejamento para o
futuro.

Ao dominar esses conceitos, uma pessoa pode construir uma base sélida para a
tomada de decisdes financeiras inteligentes ao longo da vida.

Educacao financeira familiar
Se cuidar de um orcamento individual ja pode ser desafiador, imagine, entdo,
organizar as finan¢as de uma familia com diversos membros.

A educacao financeira familiar envolve o gerenciamento conjunto das financas de
uma familia. Aqui, a énfase é colocada na elaboracdao de orcamentos familiares,
planejamento para a educacdo dos filhos, gestao de hipotecas e outras dividas, alem
da preparacdo para emergéncias.

Esse tipo de educacdo promove a ideia de que a saude financeira € um esfor¢o
coletivo, ndo apenas a responsabilidade de uma pessoa. ==
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Historias que ensinam o valor do dinheiro e incentivam o ato de poupar,
investir e fazer boas escolhas na hora de consumir.

Educacao Financeira para criancas
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Cinco sinais de que vocé esta praticando o autocuidado na sua vida financeira

Educacdo financeira infantil: vocé conversa com seus filhos sobre dinheiro?

Desenvolvendo geracOes aptas a tomarem decisdes financeiras conscientes
e sustentaveis - com videos educativos |_.
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Esse € um tema importante para a sociedade.
Esperamos que apreciem as informacdes.



https://www.spcbrasil.org.br/blog/educacao-financeira
https://meubolsoemdia.com.br/Materias/livros-educacao-financeira-para-criancas
https://www.youtube.com/watch?v=KvXhMSkbNis
https://www.youtube.com/watch?v=BcjojHO5840
https://www.instagram.com/p/DMgWK-ZSImi/?img_index=1
https://www.sicredi.com.br/site/blog/educacao-financeira/educacao-financeira-infantil/
https://www.institutosicoob.org.br/programas/eixo-cidadania-financeira/programa-financinhas

